Laboratorio Clinico OBTENCION CORRECTA - MUESTRA DE ORINA

smcosas Inmaculada Concepcion®

Utilice un frasco estéril
de 100 0 120 ml.

Destape el frasco y NO toque
su interior. Coloque la tapa
boca arriba sobre una
superficie plana.
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Puede terminar de orinar en
el inodoro.

24 horas antes no debe tener relaciones sexuales
Si no es paciente de emergencia, traer la primera orina de la manana

Escriba en la etiqueta del frasco: Lavese las manos con agua y Realice el secado de manos

nombre y apellido, cédula y jabon antes de obtener la con papel toalla.

teléfono de contacto del paciente. muestra de orina.

Limpie la zona genital usando Separe bien con dos dedos los Recolecte la muestra de orina dentro
solo agua, toallita o gasa labios mayores de su vagina y del frasco. Retire el frasco cuando la
humeda después de haberse elimine el primer chorro de orina alcance un volumen poco mas
lavado las manos. orina en el inodoro. de la mitad del volumen del frasco.

Asegurese de cerrar el frasco Entregue la muestra en el Asegurese que el personal del
correctamente. Lleve de inmediato Area de Recepcion de laboratorio confirme sus datos
al laboratorio. Muestras de Orina. cuando entregue la muestra.
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